
Wahlpflichtkurse
Gestalte deinen Weg, entdecke deine Leidenschaft!

WPK 2 in Jg. 7



Unsere WPKs – ein Überblick



Do it yourself

+ Wir werden verschiedene, 
handwerkliche Projektideen umsetzen. 
Du wirst lernen, dein eigenes Projekt zu 
planen und dieses auch durchzuführen. 
Zum Beispiel werden wir aus Holz, neue 
Klassenratsboxen für den neuen 5.JG 
planen und herstellen. Doch dies ist nur 
ein Projekt unter vielen.

+ Ihr werdet handwerklich planen und die 
Projektideen umsetzen



Do it yourself

+Wer sollte diesen Kurs wählen/nicht wählen? SchülerInnen sollten 

dieses Kurs wählen, die Lust haben, handwerkliche Projekte 

umzusetzen. Wer keine Lust hat solche Ideen oder Projekte 

selbstständig umzusetzen, sollte den Kurs nicht wählen.

+Besonderheiten: Da teilweise mit Maschinen gearbeitet wird, ist im 

Einzelfall die Genehmigung der Erziehungsberechtigten einzuholen. 

Bei mehrfacher Missachtung der Belehrung bzw Sicherheitsregeln 

kann ein Ausschluss stattfinden.



Medienbildung –
Kunst und Film

+Entdecke die Kunst hinter der 
Werbung! 

+Lerne, wie du Film und Bild für 
Werbung nutzen kannst, analysiere 
bestehende Werbefilme und erstelle 
deinen eigenen. 

+Werde zur Stilikone und lerne, dich 
selbst auszudrücken. Deine 
Kreativität kennt keine Grenzen!



Medienbildung - Werbung in Bild und Film – Entdecke die 
Kunst hinter der Werbung und werde zum Meister der 
Selbstinszenierung!
+ Hast du dich jemals gefragt, was hinter den Kulissen der Werbewelt passiert? Wie werden Werbefilme gemacht und 

wie wirken sie auf uns? In unserem WPK "Werbung in Bild und Film" hast du die Möglichkeit, all das und noch viel 
mehr zu entdecken!

+ In diesem Kurs lernst du, wie Werbung funktioniert und wie du sie zu deinem Vorteil nutzen kannst. Du wirst Filme 
analysieren, Werbefilme kreieren und sogar ein eigenes Werbeplakat entwerfen und drucken. Du wirst lernen, wie 
Schnitt und Stil in der Filmproduktion eingesetzt werden, und sogar die Möglichkeit haben, dich selbst als Stilikone 
zu inszenieren – inklusive eigener Kostümdesigns!

+ Dieser Kurs schärft nicht nur deine Wahrnehmung für die Machart von Filmen, sondern hilft dir auch dabei, Werbung 
besser zu verstehen und nicht auf jede Werbemasche hereinzufallen. Außerdem lernst du, verschiedene Facetten 
deiner Persönlichkeit auszudrücken und kreativ zu sein.

+ "Werbung in Bild und Film" ist ideal für Schüler, die über die Machart und Wirkung von Werbefilmen sprechen 
möchten und Freude am künstlerischen Gestalten haben. Wenn du bereit bist, in eine andere Rolle zu schlüpfen und 
damit zu experimentieren, dann ist dieser Kurs wie für dich gemacht!

+ Allerdings ist dieser Kurs möglicherweise nicht für jeden geeignet. Wenn du kein Interesse an dem Thema Werbung 
hast oder Schwierigkeiten hast, mit anderen zusammenzuarbeiten, könnte dieser Kurs eine Herausforderung für dich 
darstellen.

+ Bist du bereit, deine kreative Seite zu entdecken und ein Meister der Selbstinszenierung zu werden? Dann komm 
und mach mit beim WPK "Werbung in Bild und Film". Wir freuen uns auf dich!



Alleskönner – Im Dialog 
mit dem Pferd | Tiere im 
Schulgarten:

+ Sprich die Sprache der Pferde! Bei 

'Alleskönner – im Dialog mit dem Pferd' 

lernst du, Körpersprache zu verstehen 

und einzusetzen. 

+ Finde heraus, was in dir steckt, während 

du vom Boden aus mit Pferden und 

Ponys Herausforderungen meisterst. 

+ Keine Reiterfahrung nötig - nur Mut für 

neue Erlebnisse!



Alleskönner – Im Dialog mit dem Pferd: 
Finde deinen Rhythmus mit unseren vierbeinigen Freunden!

+ Hast du dich schon mal gefragt, was Pferde denken? Hast du den Wunsch, mehr über diese wundervollen Tiere und 
dich selbst zu erfahren? Dann ist unser "Alleskönner – im Dialog mit dem Pferd" genau das Richtige für dich!

+ In diesem WPK wirst du die faszinierende Welt der Pferdekommunikation kennenlernen. Zusammen mit deinen 
Mitschülern wirst du lernen, die Körpersprache der Pferde zu verstehen und effektiv einzusetzen. Du wirst dich vom 
Boden aus mit den Pferden und Ponys auf Aufgaben und Herausforderungen einlassen. Und das alles in einer 
entspannten Atmosphäre, ohne den Druck des Reitens.

+ In unserem Pferdekommunikation-WPK lernst du nicht nur, wie man mit Pferden kommuniziert, sondern auch, wie 
man selbstreflektiert und dadurch mehr über sich selbst herausfindet. Du wirst deine kognitiven Fähigkeiten nutzen 
und dabei auch noch mehr über deine eigenen Stärken erfahren. Gleichzeitig lernst du, planvolles Vorgehen und 
Teamarbeit zu schätzen.

+ Dieser WPK ist ideal für alle, die neugierig sind und gerne mehr über sich selbst und Pferde lernen wollen. Wenn du 
Tiere magst und es liebst, neue Fähigkeiten zu entwickeln, dann wirst du in diesem Kurs viel Freude haben.

+ Allerdings ist dieser Kurs möglicherweise nicht für jeden geeignet. Wenn du dich nicht auf die Auseinandersetzung 
mit dem Pferd einlassen möchtest oder lieber alleine arbeitest, könnte dieser Kurs eine Herausforderung für dich 
darstellen.

+ Bist du bereit, dein Abenteuer zu beginnen und Teil unseres Pferdekommunikation-Teams zu werden? Dann komm 
und mach mit! Wir freuen uns auf dich!



Sport und 
Gesundheit

+ Steigere deine sportliche 

Leistungsfähigkeit mit 'Dein Fitness-

Upgrade‘! 

+ Verbessere deine Fitness, Ausdauer 

und Beweglichkeit, lerne die 

Bedeutung von Sport für die 

Gesundheit kennen und mache dich fit 

für ein besseres Leben!



Sport und Gesundheit - Dein Fitness-Upgrade: 
Maximiere deine Leistungsfähigkeit!

+ Bist du bereit, deine sportliche Leistung zu steigern und deine Fitness, Ausdauer und Beweglichkeit zu verbessern? 
Unser WPK "Dein Fitness-Upgrade" bietet dir die Möglichkeit, deine sportlichen Fähigkeiten auf das nächste Level zu 
heben.

+ In diesem Kurs arbeiten wir zusammen, um die Bedeutung von Sport für unsere Gesundheit zu erarbeiten. Wir 
werden dich von einem Laufanfänger zu einem Laufexperten heranführen und verschiedene Lauftests wie den 
Coopertest durchführen. Zudem setzen wir einen Fitnessparcour ein, um deine allgemeine Fitness zu steigern und 
wir werden die Funktion des Sports theoretisch durchnehmen.

+ Dieser Kurs ist ideal für alle, die Spaß an Sport und Bewegung haben und ihre Fitness und Ausdauer verbessern 
wollen. Wenn du Interesse an Sporternährung hast und lernen willst, wie du deinen Körper und dessen Grenzen 
besser kennenlernst, dann bist du hier genau richtig!

+ Allerdings ist dieser Kurs möglicherweise nicht für jeden geeignet. Wenn du kein Interesse an sportlicher Betätigung 
oder Ernährung hast oder dich nicht mit deinem Körper und dessen Grenzen auseinandersetzen willst, könnte 
dieser Kurs eine Herausforderung für dich sein.

+ Bist du bereit, deine sportliche Leistung zu maximieren und deinen Körper und Geist auf ein neues Level zu 
bringen? Dann komm und mach mit! Wir freuen uns auf dich!



MINT für Mädchen
+ Mädchen für die Naturwissenschaften und die 

Informatik begeistern

+ Wir werden ohne die Jungs forschen und 

computern! :) Wir untersuchen verschiedene 

Phänomene, machen dazu tolle Experimente, lernen 

viel am Computer (dazu), nehmen an Wettbewerben 

teil, arbeiten mit den Lego-Robotern und werden 

uns im Schülerlabor und Informatikraum aufhalten -

wie die "Großen". 

+ Du bekommst Einblicke in viele Themen der 

Naturwissenschaften, die wir im Unterricht zum Teil 

nicht besprechen. Du lernst den Computer besser 

kennen und wirst merken, dass nicht nur die "Jungs" 

sehr gut in Informatik sind! 



Entdecke die Naturwissenschaften und die Informatik!

+Es ist kein Vorwissen nötig, ihr solltet Freude an Naturwissenschaften 

haben und neugierig auf Informatik sein.

+Nicht teilnehmen solltest du: Wenn du keine Lust auf Teamarbeit und 

auf's "Nachdenken" hast. Wer nur so herumexperimentieren will, ohne 

sich dabei Fragen zu stellen, wie etwas funktioniert. Wer Computer nicht 

mag oder nur am Computer Spiele spielen will. 

+Lerne mehr über dich selbst, versteh deine Freunde besser und 

entdecke, wie cool es ist, Teil einer Gruppe zu sein. 

+Komm und mach mit bei diesem spannenden Abenteuer!
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